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. Le circuit du mois

bretons ont useé leurs tétines durant
des années. Le MC Talensac est au-
Jourd’hui ouvert aux licenciés FFM et
Ufolep du club.

L'histoire du circuit

Parlez donc de Talensac & Yann Guédard, Yannig Kervella ou encore
Olivier Lambert, les souvenirs des hivers a briler des litres et des
litres d’essence vont instantanément remonter 2 la surface. A l'origine,
le club fut créé en 1983 par Emest Orain et un groupe de passionnés.
Le circuit tracé par Christian Duprey est situé & flanc de colline et
bénéficie d'un important dénivelé. Il devient rapidement un spot phare
du motocross en Bretagne pour les entrainements et les courses
Ufolep. Des infrastructures voient peu & peu le jour début des années
80 avec les barrigres de sécurité et I'actuel batiment servant de
pointage et d'enirepdt. Le tracé évolue également, des tables sont
ajoutées et de nouvelles portions voient le jour. Pour une meilleure
circulation du public durant les courses, une passerelle est aménagée
au début des années 2000 avec la participation de la mairie qui
soutient e MC Talensac. En 2003, une épreuve du championnat
d'Europe IMBA se dispute sur le tracé breton. En 2004, et aprés

21 ans de bons et loyaux services, Emest Orain céde la présidence

du club a Jean-Francois Esteret. Ce dernier organise la finale du
frophée de France de side-car cross en 2006 attirant un millier de
spectateurs. En 2008, une épreuve VIP a rassemblé une belle
brochette d’anciens pilotes bretons de renom comme Yann Guédard,
Yannig Kervella, Olivier Lambert, Olivier Bruneau. Yannig aménera
d'ailleurs Marvin Musquin préparer sa saison de Mondial en 2010 sur
le tracé de Talensac. En 2013, le club voit Jean-Francois Esteret
passer le relais a un autre Jean-Francois, Durand de son patronyme.
Ce dernier organisera le traditionnel Trophée Ufolep de Bretagne le

14 septembre avant de s'atteler & la mise aux normes de sécurité du
circuit. Cela signifie creuser la piste d’'un méfre et rehausser le public
a deux meétres minimum. Par la suite, Jean-Francois souhaite,
pourguei pas, accueillir le Super Trophée de France Ufolep
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Le circuit

Tracée sur un terrain communal en
plein centre d’un vallon, la piste
bénéficie d'un dénivelé important ce qui
la rend praticable par tout temps.
Seules des flagues d'eau peuvent nuire
a Ia bonne pratique, mais la texture
absorbe trés bien les mauvaises
conditions. Avec ses nombreuses
montées, descentes et sauts & plat,
enchainer les tours a I'entrainement
devient trés vite exigeant physiquement,
d'autant que le sol dur n'épargne pas
vos bras. A la fois rapide et technique,
il permet de progresser en toute
sécurité sur les freinages, les virages

et les tables. On regretie une largeur
de piste étroite par endroits, mais

cette particularité se fait vite oublier
une fois en action.

Le circuit

Tracée sur un terrain communal en
plein centre d'un vallon, la piste
bénéficie d'un dénivelé important ce qui
la rend praticable par tout temps.
Seules des flaques d’eau peuvent nuire
a la bonne pratique, mais la texture
absorbe trés bien les mauvaises
conditions. Avec ses nombreuses
montées, descentes et sauts  plat,
enchainer les tours a l'entrainement
devient trés vite exigeant physiquement,
d'autant que le sol dur n"épargne pas
vos bras. A la fois rapide et technique,
il permet de progresser en toute
sécurité sur les freinages, les virages

et les tables. On regrette une largeur
de piste étroite par endroits, mais

cette particularité se fait vite oublier
une fois en action.

LE CIRGUIT EN CHIFFRES

1400 métres 6 : épingles gauche
grille de 40 4: montées

15 metres de dénivelé 9: descentes

5: virages droite 3: marches en montéz
2 : virages gauche 1
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- marches en descente
: courbes droite

 tables
: courbes gauche

: sauts a plat
. épingles droite : camels en montée
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